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TéLéChArGEz GrATUiTEmEnT
l’application jouplast
Disponible en version smartphone et tablette

Posez, tournez c’est joué !

  Le Plot !

Flashez ces codes :

www.jouplast.com



Fabrication française / modèle breveté / conforme à la 
réglementation en vigueur. JOUPLAST offre une gamme 

complète de plots pour dalles et pour lambourdes.
Simples, efficaces et économiques, les plots JOUPLAST 

répondent aux impératifs de tous les chantiers.

Décaisser le sol(1) sur environ 15 cm, poser sur la terre un film géotextile(2) 
et recouvrir de tout-venant(3) sur +/- 10 cm en fonction de la nature du sol.

Pose avec dalles :
Les dalles sont posées directement sur les plots. 
La distance entre les plots dépend de la largeur de la dalle. 
En règle générale, les dimensions les plus communes sont : 
40x40 cm, 50x50 cm et 60x60 cm.

le nombre moyen de plots au m2 varie en fonction 
de la largeur de dalle utilisée : 
- 6 plots au m2 pour dalles de 40 cm de côté,
- 4 plots au m2 pour dalles de 50 cm de côté 
- 3 plots au m2 pour dalles de 60 cm de côté.

Pose sur lambourdes :
L’intervalle entre chaque lambourde sera au maximum 
de 53 cm, soit 60 cm d’axe en axe pour des lambourdes 
de section 70x70 mm recouvertes par des lames (bois 
ou composites) de 26 mm d’épaisseur.

Prévoir un entraxe moyen de 40 cm à 50 cm. 
Les plots seront écartés de 50 cm à 1 mètre au maximum. 
Le nombre moyen de plots au m2 est compris entre 6 à 9 
plots au m2.

Pose avec dalle caillebotis bois :
Les caillebotis sont directement posés sur les plots, 
mais on peut aussi les fixer sur lambourdes. 

La distance entre les plots dépend de la largeur de la dalle 
caillebotis. En règle générale, les dimensions les plus 
communes sont : 40x40 cm et 50x50 cm.

le nombre moyen de plots au m2 varie en fonction de la 
largeur de dalle utilisée : 
- 6 plots au m2 pour dalles de 40 cm de côté,
- 4 plots au m2 pour dalles de 50 cm de côté.

(1)  Décaisser le sol : Ôter une partie du sol existant, sur une épaisseur déterminée en fonction des travaux à réaliser. 
(2)   Film Géotextile : C’est un film tissé, imputrescible, très résistant et imperméable, vendu en rouleaux. il doit être posé sur un sol décaissé pour stabiliser 

les couches du sol, renforcer la structure et éviter que l’herbe repousse.
(3)  Tout-venant : C’est la partie drainante, stabilisatrice et compacte du sol où sera posée la terrasse. il peut être concassé ou constitué par des gravillons.

Dalles et lambourde

CONSEILS DE POSE D’UNE TERRASSE 
(dalles et lambourdes)

Gamme JOUPLAST
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Gamme JOUPLAST
Plots Dalles

HD 35 mm Fixe

HD 140/230 mm Fixe

Conditionnement :
Sac de 60 pièces : poids 9 kg
Palette 1200 pièces : poids 200 kg

Conditionnement :
Sac de 60 pièces : poids 15 kg
Palette 840 pièces : poids 230 kg

Conditionnement :
Sac de 40 pièces : poids 17 kg
Palette 560 pièces : poids 260 kg

HD 40/65 mm Réglable HD 50/80 mm Réglable HD 80/140 mm Réglable

Conditionnement :
Sac de 40 pièces : poids 17 kg
Palette 400 pièces : poids 190 kg

Conditionnement :
Sac de 60 pièces : poids 15 kg
Palette 1200 pièces : poids 320 kg
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Plot réalisé en matériau totalement recyclable

Résistant aux solutions acides et basiques

Résistant aux agents atmosphériques

Résistant aux températures entre -30°C et +60°C

Les plots sont conformes aux DTU 43.1 et 51.4

Résistant au test d’écrasement 
avec charge supérieure à 1 tonne

Résine synthétique (Polypropylène chargé)



Gamme JOUPLAST
Plots Lambourdes

HL 50/80 mm Réglable
Conditionnement :
Sac de 60 pièces : poids 15 kg
Palette 840 pièces : poids 230 kg

HL 80/140 mm Réglable
Conditionnement :
Sac de 40 pièces : poids 17 kg
Palette 560 pièces : poids 260 kg

CARACTÉRISTIQUES

HL 40/65 mm Réglable
Conditionnement :
Sac de 60 pièces : poids 15 kg
Palette 1200 pièces : poids 320 kg

l  Réglage millimétré grâce à son écrou unique à  
8 ergots, manœuvrable «au doigt».

l  Systèmes exclusifs «Easy Screw®» et «Click 
Off®» permettant le réglage en charge et le 
maintien de la hauteur désirée.

l   Flasque de 200 mm de ø au bord chanfreiné 
pour éviter d’endommager l’étanchéité,  
dotée d’une multi perforation pour éliminer les 
rétentions d’eau (contre la putréfaction et les  
moustiques).

l  Rainures auto bloquantes pour renforcer le 
maintien au sol.

l  Surface d’appui de la tête optimisée de  
100 cm²

l  Vis munie d’un repère de réglage haut

l   Ecarteurs de 3 mm d’épaisseur sécables pour 
faciliter la pose en bord de rive ou dans les 
angles

HL 140/230 mm Réglable
Conditionnement :
Sac de 40 pièces : poids 17 kg
Palette 400 pièces : poids 190 kg

76



Dalles et lambourde

La gamme JOUPLAST évolution a été spécialement 
créée pour répondre aux nouvelles exigences des 

espaces de vie extérieurs.

Gamme JOUPLAST
ÉvOLUTION
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Gamme 
JOUPLAST ÉvOLUTION
Plots Dalles

Plots lambourde

HD 8/15 mm Réglable
Conditionnement :
Sac de 30 pièces : poids 6 kg
Palette 1890 pièces : poids 390 kg

HL 20/30 mm Réglable
Conditionnement :
Sac de 60 pièces : poids 9,5 kg
Palette 2100 pièces : poids 350 kg

HD 20/30 mm Réglable
Conditionnement :
Sac de 60 pièces : poids 9,5 kg
Palette 2100 pièces : poids 350 kg

HD 10 mm Fixe
Conditionnement :
Sac de 60 pièces : poids 3,5 kg
Palette 3000 pièces : poids 190 kg

HL 10 mm Fixe
Conditionnement :
Sac de 60 pièces : poids 3,5 kg
Palette 3000 pièces : poids 190 kg
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Plots Intégrals

HI 40/65 mm Réglable
Conditionnement :
Sac de 60 pièces : poids 15 kg
Palette 1200 pièces : poids 320 kg

HI 140/230 mm Réglable
Conditionnement :
Sac de 40 pièces : poids 17 kg
Palette 400 pièces : poids 190 kg

Gamme 
JOUPLAST ÉvOLUTION

HI 80/140 mm Réglable
Conditionnement :
Sac de 40 pièces : poids 17 kg
Palette 560 pièces : poids 260 kg

HI 50/80 mm Réglable
Conditionnement :
Sac de 60 pièces : poids 15 kg
Palette 840 pièces : poids 230 kg
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Favorise la circulation de l’air Résistance à l’écrasement > 1000 KgFacilite le passage des câbles 
et canalisations

Permet l’évacuation des eaux



Compléments indispensables des plots, 
les accessoires  facilitent  la réalisations des chantiers.

Accessoires
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Accessoires

Réhausses

Ecarteurs

Réhausse
HR 25 mm Dalle
Conditionnement :
Sac de 120 pièces : poids 9 kg
Palette 4200 pièces : poids 330 kg

Plaque à Dalle 
HR 200x200 
Conditionnement :
Sac de 10 pièces : poids 2,5 kg
Palette 1120 pièces : poids 300 kg

Support Caillebotis
HR 200C
Conditionnement :
Sac de 10 pièces : poids 3 kg
Palette 1120 pièces : poids 350 kg

Réhausse
HR 60 mm
Conditionnement :
Sac de 60 pièces : poids 5 kg
Palette 1500 pièces : poids 140 kg

Ecarteur 3 mm pour Dalle Céramique
(40x18x3 mm)
HE 3 mm
Conditionnement :
Carton de 2000 pièces
Sachet de 80 pièces

Ecarteur 5 mm pour Dalle Céramique
(50x30x5 mm)
HE 5 mm
Conditionnement :
Carton de 2000 pièces
Sachet de 80 pièces
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Accessoires

Cales universelles millimétrées

Nouveautés 2014

Cale universelle millimétrée 2 mm
(80x60x2 mm)
HC 2 mm
Conditionnement :
Sachet de 40 pièces

Cale universelle millimétrée 5 mm
(80x60x5 mm)
HC 5 mm
Conditionnement :
Sachet de 40 pièces

Cale universelle millimétrée 3 mm
(80x60x3 mm)
HC 3 mm
Conditionnement :
Sachet de 40 pièces

Compensateur de pente Cales Crantées Kit de finition terrasse
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